URCEV BLUE FLAG

MAVI BAYRAKLI PLAJLARDA
CANKURTARAN ve ILKYARDIM
STANDARTLARI HAKKINDA
DIKKAT EDILMESI GEREKEN
HUSUSLAR
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Can Guvenligi ve Hizmetler ile
gl Mavi Bayrak Kriterleri

27-ihtiyaca cevap verebilecek sayida cankurtaran ve gereklitiim
cankurtaran ekipmanlan plajda bulundurulmahdir.

28-Plajda ilkyardim malzemeleri bulundurulmaldir.

29-Kirlilik kazalari ve riskleri ile mucadele edebilecek acil durum planlari
olusturulmalidir.

30-Plajda farkl kullanimlar sonucu olabilecek kazalara karsi
onlemler alinmahdir.

31-Plaj kullanicilarinin guvenligi icin gerekli onlemler alinmalidir.

32-Plajda icme suyu bulundurulmalidir.

33-Beldede en az bir Mavi Bayrakli plajda engelliler icin tuvalet ve
erisim rampasi bulunmaldir.
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Cankurtaran

Yeterli sayida lisansli
(gumus broveli)
cankurtaran olmali.

Risk degerlendirme raporuna

uygun sayida veya 200 m'de en az 2
(1 asil ve izinli olmasi durumunda
yerine gececek 1 yedek)
cankurtaran olmalidir. ihtiyac
durumuna bagl olarak sayi
arttirillabilir.
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Cankurtaran Broveleri

) Bronz cankurtaran: Havuzlarda guvenlidi
sadlayan ve hayat kurtarmaya yardim
etmek icin temel egitime sahip gorevliyi

@ Gumus cankurtaran:_Deniz. gol. dogal ve
yapay ic sularin kivilari ile havuzlarda
guvenligi saglayan ve hayat kurtarmaya
yardim etmek icin temel egitime sahip
gorevliyi

2w ) Altin cankurtaran: Agik deniz. gol ve kiyilar
ile havuzlarda guvenligi saglayan ve hayat
kurtarmaya yardim etmek igin temel egitime
sahip gorevliyi

Balikadam, kaptan, dalis hocasi
sertifikalari cankurtaran sertifikasi degildir!
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Cankurtaran Brove Sorgulama

@ Dalici / Cankurtaran Sorgulama - X +
<« C @ https;//tssf.gov.tr/dalici-cankurtaran-sorgulama/
2% Uygulamalar B Mavi Bayrak Tarkiy... Google E-Tablolar

Anasayfa / Dalici / Cankurtaran Sorgulama

ulari

Bronz ve gumus cankurtaran

egitmen sinavi 23 - 24 mart

2019 tarihlerinde Manisa'da
™ yapilacaktir

Bir ve iki yildiz dalis egitmeni
sinavi

Turkiye Sualti Sporlari Federasyonu
www.tssf.gov.tr
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Dalici / Cankurtaran Sorgulama

SUALTI SPORLARINDA
ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME

KARE KOD
SEMINERI

GUVENLIK KODU 012675 ]

Cankurtaran brovelerinin gecerliligi
https://tssf.gov.tr/dalici-cankurtaran-sorgulama/
sayfasindan sorgulanabilir.

=0

Brovelerin 2 yil
gecerliligi vardir.
Suresi dolan
brovelerin vize
yenilemelerinin
yapllmasi
gerekmektedir.


https://tssf.gov.tr/dalici-cankurtaran-sorgulama/
https://tssf.gov.tr/dalici-cankurtaran-sorgulama/
https://tssf.gov.tr/dalici-cankurtaran-sorgulama/
https://tssf.gov.tr/dalici-cankurtaran-sorgulama/
https://tssf.gov.tr/dalici-cankurtaran-sorgulama/

Cankurtaran

P

Su sporlarindan bagimsiz olmali, cankurtaran calisma saatleri
suresince yuzme alanlarinin guvenligini saglamalidirlar.
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Cankurtaran Sadece Kendi Gorevini
Yapmalidir!




Cankurtaran Calisma Saatleri
lan edilmelidir. }

Standart Mavi Bayrak Panosunda ve
cankurtaran istasyonunda ilan edilmelidir.

-

;" CANKURTARAN CALISMA SAATLERI ‘,
1 Lifeguard is Available in Period P

. 09/00 - 17:00 »=®

~

|} -
' ) PLAJDAILKYARDIM CALISMA SAATLERI
o, First Aid is Available in Period

_________________

ue Flag Pan
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Cankurtaran
Calisma Saatleri

llan edilmelidir.

Antalya Valiliginin genelgesi ile
Antalya’'da

Halk Plajlarinda
Baslangic: En ge¢ 09.00
Bitis: En erken 19.00

Otellerde
Baslangic: En gec¢ 09.00
Bitis: En erken 17.00

olarak uygulanmaktadir.



Cankurtaran
Calisma saatleri

Benzer sekilde Mugla’da
Baslangi¢: En ge¢ 09.00
Bitis : En erken 18.00

Diger bolgelerimizdeki plajlar icin calisma
saatleri, plajin kullanim durumuna bagh
olarak  belirlenmelidir.  Konuyla ilgili EKURTARAN GALISWA SARTLERI

Vakfimizdan da bilgi alinabilir. 09.00 - 12,00 / 13.00 - 19.00
@ LIFEGUARD WORKING HOURS
09.00 - 12.00 / 13.00 - 19.00
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Mavi Bayrak Odiillii Plajin Cankurtaran Biriminde
Bulundurulmasi Gereken Ekipman ve Malzemeler

1. Cankurtaran istasyonu

Kule, kulube veya hakim nokta. Cankurtaran kulesi kontrollli ytizme alanini
rahatlikla gérebilecek yerde olmali. Kullanigli, estetik, inis yénu ylizme alanindaki
vakayla g6z temasi kesilmeyecek sekilde, pratik inise sahip standart cankurtaran
kule esaslarina uygun olmahdir
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1. Cankurtaran Istasyonu (Kulesi)

O Vakfimiz, yaygin kullanimi ve gelen talepleri
dikkate alarak standart cankurtaran kule
tasarimi ve tedariki amaciyla bir ¢alisma
gerceklestirmistir.

O Kulenin olgiileri ve yapisi, plajin
buyliklugline, yapisina ve kulenin
konulacagi yere gore degisebilmektedir.

O "Cankurtaran kulesinin bulunacagi yer, bir
cankurtaranin emniyet seridi olusturulmus
yiizme alaninin en uzak noktasina
maksimum 3 dk icinde yiizerek ulasabilecek
uzaklikta ve kontrollii yiizme alanini rahat
gorebilecek yerde olmahidir”” (TSSF
Cankurtarma Talimati — Madde 26)




Standart Cankurtaran Kulesi

www.mavibayrak.org.tr adresinden talep formunu temin edebilirsiniz.



http://www.mavibayrak.org.tr/

Cankurtaran Kulesi — inig Yonii

Inis merdiveni yon(i, miidahale edilecek kisiyle
goz temasi kesilmeyecek sekilde olmali.




Cankurtaran
kulesi

Hizli inis ve goz temasinin
kaybolmamasi igin rampatipi
merdiven kullanilabilir



Cankurtaran Kulesi — Farkh Renkler

=Plaj konseptinize uyumu dikkate alinabilir.
= Ahsap malzeme kullanilmasi tavsiye edilir!
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Cankurtaran Kulesi — iskelede

=iskelede belirli bir alanda gdlgeligi bulunacak sekilde tasarlanmalidir.
={lkyardim ve cankurtaran malzemeleri bu alanda bulunmalidir.



"
2. Motorlu kurtarma botu veya jet ski

Plajda, su sporlari birimindeki bot veya jet ski kabul edilebilir.
Cankurtarma botu veya jet ski yizme alani disinda
bulundurulmalidir.

o, —

Bot (motorlu)
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3 . Cankurtaran kemeri

Kazazedeyi sarabilen tipte olmali. Yuzdurmeyi saglayan su
gecirmez plakalardan olusan, standart Olgulere uygun
ebatlarda olmali
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4. Can s
10 m
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5. Dudik 6. Durbun
m Duaduk gorev suresi boyunca m  Yaklasik 500 m mesafeyi
cankurtaranin boynunda asili goruntuleyebilecek duzeyde

vaziyette bulunmalidir. olmali
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/. Megafon

Kalabalikta rahat duyuru yapilabilecek gucte, sireni bulunmaldir.

> Megafon yardimi ile gun igerisinde plaj kullanicilarini, yizerken dikkat
edilmesi gereken hususlar ile ilgili hatirlatmalarda bulunmakta fayda

vardir.

»  Megafon kullaniminin ses Kirliligi yaratmayacak sekilde olmasina
dikkat edilmelidir.

—




" A
8. Her cankurtaran i¢in 1 adet telsiz

isletme alani icerisinde, telsizlerin birbiriyle rahatlikla
iletisim kurabilecekleri nitelikte olmali
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9. Firlatma ipi

Torba igerisinde toplanabilen en az 15 m. uzunlugunda yuzer ipli olmahdir.
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10. Standartlara uygun cankurtaran uniformasi

» T-shirt, atlet, uzun kollu t-shirt ya da montunun
zemini parlak sari renkte olmalidir.

» Sirt kisminda ve iki omuz arasinda, kirmizi
baski ile her bir harf kalin ve koyu renkte ve
her bir harfi en az 65 mm yuksekliginde
“LIFEGUARD” veya "CANKURTARAN”
yazilari mutlaka olmalidrr.

» Sort, mayo ya da esofmaninin zemini kirmiz
renkte olmali, bel kisminda, sari renkler
kullanilarak “LIFEGUARD” veya
"CANKURTARAN” yazisi olmalidir

» Sapka, zemini kirmizi renkte ve 6n kisminda
sari renkte “LIFEGUARD” veya
"CANKURTARAN” yazisi olmalidir.

» Mavi Bayrak 6dulli plajlarimizda ilave olarak
standart olgulere uygun Mavi Bayrak logosu da
kullanilabilir
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11. Maske, palet, snorkel

Kazazedeye hizla ulasabilmek ve gerekirse sualtinda
arama kurtarma yapabilmek igin gereklidir.




"

12. Yuzen omur sedyesi
Kafa sabitleyici olmali. Ayrica ayak, gévde ve gdgus
sabitleme kemerli olmalidir.




13. Plaj guvenlik flamalari
(Plaj dikkat ve uyari bayraklari)

Yuzme alani guvenlik flamalari:

» Yuzme amagcli kullanilan alanlar ile su sporlari igin kullanilan alanlari
guvenlik acisindan belirleyen flamalardir.

» Plajda yiuizme alani ve su sporlari alanlarinin sinirlarinda yer alirlar.

Cankurtaran ve risk durumunu belirten flamalar:

» Cankurtaranin gorevde olup olmadigini ayrica deniz ve hava sartlarina gore
risk durumunu belirten flamalardir.

» Cankurtaran kulesinin Ustunde yer alirlar.



Plaj Guvenlik Flamalari

CANKURTARAN KULELERINDE
PLAJLARDA KULLANILACAK FLAMALAR A RTERIN TR

(Flags to be Used on Beaches) (Flags To Be Used on Lifeguard Towers)

] 75x100 cm

=>» Cankurtaran gérevde
—> Denize girmek GOVENLI

—>» Lifeguard is on duty
=>» Swimming is SAFE

} 75x100 cm

} 75x100 cm

—>» Cankurtaran gérevde

—> Deniz ve hava sartlan RISKLI

Su Sporlari
Kulvan

Water Sports
Lane

e L

Kontrollii Yiizme Alani
Controlled Swimming Area

—>» Sinir flamalan ayni ekilde olmalidir.

—» Lifeguard is on duty
—>» Sea and weather conditions are RISKY.

Kiyidan 3m.

1
1
1
1
]
1
1
]
}75x100 cm

2m. 2m.

Sinir Flamasi
(Border Flag) —> Denize girmek TEHLIKELI ve YASAKTIR.
Cankurtaran Kulesi —>Sinir flamalan kaldinimalidir.
(Lifeguard Tower)
—> Swimming is DANGEROUS and FORBIDDEN.

=>The border flags should be removed.



| Yiizeme simirlarim ve su
~ sporu cikisini belirleyen
flamlarin yerden
yiiksekligi 3 m ve beyaz
renkte olmalidir



Yuzme
alani
flamalari
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Cankurtaran ve risk durumu flamalari

100 cm 100 cm 100 cm 100cm
rg rg g :
LO LO LO _ LO
sari N~ N~ N~ siyah |
=
&
Lo
N~
Cankurtaran Cankurtaran Denize girmek  Su Sporlari
gorevde, gorevde, tehlikeli ve Kulvari
Denize girmek Deniz ve hava yasaktir
guvenli sartlari riskli (Sinir flamalari
(Sinir flamalari kaldiriimahidir)

da ayni sekilde
duzeltilmelidir)



Cankurtaran gorev flamalari

Kulenin ustunde olmali




Flama anlamlarinin ilani

iLK YARDIM
FIRST AID |

(Swimming s safe)

« Cankurtaran gorevde 1 YARDIM SAATLER!
(Lifoguard on duty) I FIRST AID HOURS

10:00 - 18:00

« Denize girmek riskll
(Swimming is risky)

« Cankurtaran YOK!
(There is no \itegoard)
« Denize girmek !E_D[Lll,(ﬂ.l
(lwlmmlng is dangerous)

MA SAATLERI |
! cAuxuﬂjm':momu

10:00 - ___7,, 2=

MB panosu haricinde uygun yerlerde
farkh dillerde ilan edilebilir.

CANKURTARAN - LIFE GUARD- » -
RETTUNGSSCHWIMMER CMACATENbHAS CNYXEA
CALISMA SAATLERI - WORKING TIMES

OFFNUNG-ZEITEN-YAChI PAGOTbI

09:00 & 11:30 12:30 & 18:00

Ornekteki liggen flamalar, 2014
yili itibari ile dikdortgen olmustur!
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Cankurtaran malzemeleri

3m

* Malzemeler kolay ulasilabilir olmali.
* Duzenli olarak kontrol edilmeli.
e Saglam ve kullanilabilir olmali TSE veya CE Belgeli olmali.



Cankurtaran malzemeleri

Ihtiyaca gore
malzemeler
arttirilabilmeli




Yuzme alani guvenlik panosu

Qi Bud?AN05Y

PLAJ GOVENLIK KURALLAR / BEACH SAFETY RULES
STRAND SICHERH ITSREGELN

SOVENLI Y2 o py SAFE SWIMMING Zone
FREEE SCHWIMpzoy,

 / BE30nACHag 30HA NAABANY, —

llave olarak plaj kullanimi hakkinda gijvgnli_k_ panolari
yapilabilir. Riskli unsurlar panoda belirtilebilir.



Yuzme alani

Motorsuz su sporlari araclari da (deniz bisikleti, kano vb)
yuzme alani disinda, belirlenen alanda kullandiriimahdir



Cankurtaran Istasyonunda Bulundurulacak
Temel llkyardim Malzemeleri:

1. ilkyardim gantasi (Su gecirmez kumas ya da plastik kutudan imal edilmis, sari,
turuncu ya da kirmizi renklerde, steril malzemeleri koymak icin bolmeleri ve
uzerinde ilkyardim isareti olan)

2. Airway (Suni solunum i¢in havayolu aparati, cocuk ve yetiskin icin birer adet)

3. Ambu (Suni solunum cihazi)

4. Yara bandi

5. Uggen sargi veya boyun askisi

6. Steril yara bohcalari / pedleri

7. Steril goz sargisi / pedleri

8. Steril gazh bez

9. Elastik bandaj

10. Pansuman makasi ve ¢engelli igne

11. Ayarh turnike

12. Yapiskan flaster

13. Steril eldiven

14. Aluminyum battaniye (TSSF de var, temel ilkyardim malz cantasinda yer
aliyormus)

15. Agzi kilitlenebilen sizdirmaz poset (2 adet)

16. Boyunluk (Sert ¢cene destekli oimalidir. Bebek, ¢ocuk, yetiskin icin birer adet ya
da ayarlanabilir boyunluk olmalidir)

17. Not defteri ve kalem, deri lizerine silinmeye dayanikli yazi yazabilen bir kalem

18. ilk yardim kitapgig:



Saglik Unitesinde (Revir, Saglik Kabini, llkyardim Ofisi vb Uzman
Saglik Gorevlilerinin Bulundugu Uniteler) Bulundurulacak Illkyardim
Malzemeleri:

e

o1

~N o

Temel ilkyardim malzemeleri
llkyardim yatag

Oksijen tupu ve maskesi
Sabitleyici travma tahtasi (sabitleyici bloklar ve file kosumlar) (Cankurtaran
malzeme listesinde "ylUzer omur sedye" ismiyle ayni malzeme olarak yer aldigi igin
ayrica bulundurulmasi zorunlu degildir.)
Dezenfektan, yara temizleyici, merhem ..
Sisme atel seti

Diger malzemeler (kopekbaligi saldirisi, deniz
anasi 1sirmasi vb sonrasinda kullanilabilecek
malzemeler)
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llkyardim ¢antasi

* Su gecirmez kumas ya da plastik kutudan
imal edilmisg, sari, turuncu ya da kirmizi
renklerde olmali

« Steril malzemeleri koymak igin bolmeleri
olmali

» Uzerinde ilkyardim isareti olmali

« [lkyardim malzemeleri plajda, sicaklik,
nem ve gunes Isigina maruz
kalacagindan canta, 1S1k gecirmeyen ve
sicakliga dayanikh malzemelerden
uretilmis olmalidir.

« Tum malzeme listesinin iginde
bulunabilecegi buyuklukte olmalidir.




llkyardim malzemeler;

Tesis icerisindeKi
doktor ofisi haricinde,
plajda ilkyardim
malzemeleri olmali

Periyodik olarak
malzemeler kontrol
edilmeli, son kullanma
tarihleri gecenler
degistirilmelidir

Malzemeler steril
olarak muhafaza
edilmelidir.



llkyardim malzemeler;

> Kolay acilabilir bir dolapta,

> Uzerinde ilkyardim isareti,

> Bir cantada tasinabilecek halde
olmalidir.

PR, Y =




llkyardim malzemeler;

» Farkh noktalarda ilkyardim olanagi arttirilabilir




Cankurtaran-llkyardim malzemeleri

Oteller icin ilkyardim odasi veya reviri bulunsa
bile plajda cankurtaran malzemelerinin
bulundugu yerde temel bir ilkyardim
cantasinin bulunmasi gerekmektedir.

llkyardim isaretleri
olmalidir




Cankurtaran-llkyardim malzemeleri

/7 CANKURTARAN CALISMA SAATLERi
] Lifeguard is Available in Period

.. 0930 - 17:30

___________

. PLAJDA iLKYARDIM CALISMA SAATLERI
) First Aid is Available in Period

0930 1730 :

.................

Y FIRSTAID

{LKYARDIM

LIFE GUARD
CANKURTARAN

DA CEVRE
DL,Q\&QAMS KURALLAR!

> ilkyardim istasyonu veya ilkyardim > ilkyardim olanaginin sunuldugu
malzemelerinin yeri plaj ziyaretcileri saatler ile ilgili bilgi acikca
tarafindan kolaylikla bulunabilmesi icin verilmelidir.

yonlendirme isaretleri ile acikca
gosterilmelidir




Cankurtaran-llkyardim malzemeleri

Bisturi, enjektor gibi cerrahi durumlar icin kullanilacak malzemeler
cankurtaran istasyonunda temel ilkyardim malzemeleri arasinda yer
almamalidir




llkyardim Uiniteleri (halk plajlari)

a Kalabalik plajlarin ve halk

- plajlarinin gerekli egitimleri almis
daimi personeli olan saglk
unitelerinin olmasi siddetle
tavsiye edilir.

e,
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TURQEV BLUE FLAG
Merkez Ofis
Mutlukent Mah. 2026. Sokak No:3
Beysukent /Cankaya Ankara
Tel: 0312 222 12 90-99 Faks: 0 312 222 1142
mavibayrak@turcev.org.tr

Antalya Subesi Musla Subesi Aydn, izmir ve Kuzey Egellleri

Pinarbasi Mah. 14. Cad.No:6/1
Konyaalt-rANTALYA

Tel: 0 242 229 8606

Faks: 0 242 229 86 07
antalya@turcev.org.tr

Kanuni Sultan Stleyman Cad.
Mithatpasa Sok. CBlok No:3/2
Konacik-Bodrum-MUGLA
TellFaks: 0 252 358 69 02
mugla@turcev.org.tr

Subesi

Adalet Mahallesi 1586/5 sokak
no:4/2 Bayrakli/ Bornova/ iZMIR
Tel: 0232 422 2282

Faks: 0 232 486 22 87
izmir@turcev.org.tr
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